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The article presents the development of compositions and the study of the physical and mechanical 

properties of antifriction composite polymer coatings based on mineral fillers. 
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УДК 611-018.1 

ПРИМЕНЕНИЯ ЛАЗЕРНЫХ ИЗЛУЧАТЕЛЕЙ НА КОМПОЗИЦИЮ БИОЛОГИЧЕСКОЙ 

ТКАНИ 

 

Ф.Н. Тураходжаева 

 

Введение. В условиях современного 

развития медицинской науки и практики, 
лазерно-терапевтическое направление является 

одной из стремительно развивающихся 

областей. На основе высокоэффективных 

методов выделения необходимых 
микроорганизмов для применения в различных 

медицинских системах, активно ведутся 

работы по исследованию взаимодействия 
лазерного излучения с биологическими 

объектами [1].  Активное применение лазерных 

технологий в дерматологии обуславливается с 

выраженным бактерицидным свойством 
лазерных излучателей, которые позволяют 

эффективно применять их при лечении 

гнойничковых заболеваний кожи влияющим на 
множество метаболических и физиологических 

процессов бактериальной клетки, вызывая их 

гибель [2]. 
Процесс воздействия лазерного 

излучения включает в себя возбуждение 

молекул лазерной среды, что приводит к 

высвобождению фотона света, когда 
возвращается в стабильное состояние. При 

высвобождении фотона света, каждая среда 

производит определенную длину волны света, 
которая может находиться в пределах видимого 

спектра, т.е. от фиолетового 400 до красного 

700 нм или инфракрасного спектра 
обуславливающимся более 700 нм [3]. 

Методы лечения кожных заболеваний 

лазерными излучениями. Лазерное 

воздействие на биологический объект с 
лечебной целью, является внешним 

физическим фактором. При поглощении 

энергии лазерного излучения биообъектом все 
происходящие процессы основываются 

физическим законам таким как отражение, 

поглощение и рассеивание. Степень отражения, 

рассеивания и поглощения зависит от 
состояния влажности, пигментации, 

кровенаполнения и подлежащих тканей [4]. 

Глубина проникновения лазерного 
излучения зависит от длины волны, 

уменьшаясь от длинноволнового к 

коротковолновому излучению. Таким образом, 
инфракрасное (0,76–1,5 мкм) и видимое 

излучения обладают наибольшей 

проникающей способностью (3–5–7 см), а 

ультрафиолетовое и другие длинноволновые 
излучения сильно поглощаются эпидермисом 

проникая в ткани на небольшую глубину (1–1,5 

см). Сосудистые поражения кожи содержат 
оксигенированный гемоглобин, который 
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сильно поглощает видимый свет с длиной 

волны 418, 542 и 577 нм, тогда как 
пигментированные пятна кожи содержат 

меланин, имеющий широкий диапазон 

поглощения в видимом и инфракрасном 

диапазонах волн. Инфракрасные лазеры в 
целом разрушительны, так как они 

поглощаются между клетками кожи, состоящие 

из 70-90 % воды [5]. 

 
Рис.1. Спектры поглощения воды и кожи 

 

Как показывается на рис.1, активная 
абсорбция воды начинается в ближнем 

инфракрасном диапазоне с максимумами в 

средней (2500–5000 нм) и дальней (5000–10 064 
нм) областях инфракрасного спектра. 

При лечении псориаза облучение 

проводится по типу местного воздействия на 
участки поражения и на соответствующие 

рефлекторно-сегментарные зоны основанный 

на полупроводниковом излучателе с длиной 

волны 0,89-0,95 мкм, частотой следования 
импульсов от 300 до 3000 Гц. По данным [6] 

отмечено, что под влиянием ИК-излучения 

происходит положительная динамика в 
изменении спектра липопротеидов: повышение 

липопротеидов высокой плотности с 43,3±1,25 

ммоль/л до 55,61±3,12 ммоль/л (на 30 %), 

снижение липопротеидов низкой плотности с 
16,44±1,44 ммоль/л до 9,03±2,36 ммоль/л (на 20 

%). 

Возбудителями пиодермии являются в 

основном стафилококки и стрептококки [7], 
относящиеся к грамположительной микробной 

флоре. Кроме того установлено, что в 

высокощелочной среде способны выживать 
штаммы бактерий рода Bacillus, которые 

обычно образуют споры в виде 

приспособленных к определенным условиям 
клеток, выдерживающих высокие напряжения, 

спровоцированные механическими и 

химическими факторами, вследствие чего 

споры проявляют низкую активность 
метаболического обмена и имеют чрезвычайно 

длительный жизненный цикл. Известны виды, 

споры которых жизнеспособны до 200 лет [8]. 
В комплексную терапию пиодермий 

входят такие физиотерапевтические процедуры 

как ультрафиолетовое облучение, сухое тепло, 
УВЧ, низкоэнергетическое лазерное излучение, 

wiRA-терапия – коротковолновое 

инфракрасное излучение [9], прошедшее 

фильтрацию через воду (780–1400 нм). 
Заключение. В настоящей работе 

рассматривалось взаимодействие композиции 

лазерных технологий с дерматологическими 
заболеваниями. Были изучены типы лазеров и 

пики длины волны, описана методология и 

режимы лазерных излучателей при лечении 

кожных болезней как псориаз, демодекоз, 
экзема, пиодермия. Подробно приведены 

разные температурные режимы тепловых 

воздействий лазерных лучей на кожу, изучены 
изменения реакции тканей при различных 

температурных воздействиях лазерных 

излучений.
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